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7 SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

MEMORANDO
De: Oficina de Seguridad y Salud en el Trabajo
Para: Trabajadores Universidad de Narifio
Asunto: Invitacion jornada de salud - PROTEGEMOS

La oficina de Seguridad y Salud en el Trabajo invita a todos los trabajadores de la
Universidad de Narifio a vincularse a la jornada de Salud que esta realizando en la Sede
Torobajo con los servicios que se describen a continuacion:

de abril

'8:30 am — 12:00 m

" HIGIENE ORAL

Lunes
2:00 pm - 5:30 pm ENFERMERIA
Martes 17 de abril 8:30 am - 12:00 m ENFERMERIA
2:00 pm — 5:30 pm OPTOMETRIA
Miércoles 18 de abril 8:30 am - 12:00 m OPTOMETRIA
2:00 pm - 5:30 pm FISIOTERAPIA
Jueves 19 de abril 8:30am -12:00 m FISIOTERAPIA
2:00 pm - 5:30 pm HIGIENE ORAL
Viernes 20 de abril 8:30 am - 5:30 pm CAPACITACION EN

AUTOCUIDADO

Las actividades se realizaran en la Unidad de Salud Estudiantil y pueden participar todos
los trabajadores de la Universidad de Narifio.
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NASLY ANABEL JEDA ERASO

Coorc{madora Sequridad y Salud en el Trabajo
Lic. 2431 IDSN

“Es importarite tomar 20 minutos para cuidar su salud”
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