
 

 

GRUPOS ADSCRITOS A LA MAESTRÍA EN PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN EN SALUD MENTAL 
 

GRUPO DE INVESTIGACIÓN PSICOLOGÍA Y SALUD 
 
El grupo de Investigación Psicología y Salud genera conocimientos científicos, procesos de 
intervención o acompañamiento y estrategias e instrumentos de evaluación, sustentados 
en la psicología, con respecto a los aspectos psicosociales de los procesos de salud y 
bienestar, en las dimensiones individual, grupal y comunitaria, con miras al desarrollo 
integral de la región y al fortalecimiento de la disciplina psicológica. 
 

Líneas de investigación 
 

Género y Diversidades: La línea de investigación género y diversidades pretende develar 
desde una dimensión psicosocial los múltiples sentidos que adquieren estas categorías en 
los diferentes contextos en los que se encuentra inmerso el ser humano, comprendiendo 
que la psicología en diálogo con las condiciones históricas, políticas y culturales 
contemporáneas esta llamada a aportar desde la investigación a la comprensión y solución 
de complejas problemáticas actuales como la violencia, discriminación, prejuicios, 
estereotipos, entre otras situaciones, ante las que nuestra disciplina no puede permanecer 
indiferente. 
 
Medición y Evaluación Psicológica: La línea de Medición y Evaluación Psicológica está 
orientada a la adquisición de conocimientos a través de un proceso en el que se decide la 
construcción, validación, selección, administración e interpretación de estrategias 
metodologías que permiten explorar y analizar el comportamiento humano. 
 
Procesos Psicológicos en Salud-Enfermedad: Los procesos psicológicos en salud- 
enfermedad se entienden como todos los aspectos psicológicos que intervienen en el 
estado de salud, en el riesgo de enfermar, en la condición de enfermedad y en la 
recuperación. Además, el proceso salud-enfermedad implica reconocer las dimensiones 
social, afectiva y cognitiva del ser humano, así como la importancia de los sistemas 
familiares, comunitarios, sociales, culturales, biofísicos, etc. en los cuales se inserta y 
participa el individuo (Martín, 2003). 
 
Salud Mental, Suicidio y Violencia: La línea de investigación abordará el estudio de la salud 
mental como potencialidad de bienestar para los individuos y los grupos, ello conlleva a 
entender que fomentar la salud mental implica desarrollar en las personas su potencial para 
relacionarse con las demás personas, con su cultura y con el medio físico en el cual se 
encuentran.  De la misma manera se atenderá a problemas específicos que afectan el 
bienestar del individuo tales como las conductas suicidas y los comportamientos violentos. 
 
Procesos psicológicos: Desde esta línea de investigación se pretende ampliar el 
conocimiento teórico y empírico de los procesos psicológicos, las variables con las que se 



 

 

encuentran funcionalmente relacionados, y algunos de los fenómenos de naturaleza 
psicológica o social que los incluyen como aspecto central en el ser humano. 
 
Organizaciones saludable: gestión del talento humano, salud mental y bienestar: Esta 
línea está orientada a la construcción de conocimiento relacionado con la generación de 
ambientes de trabajo seguros donde la mirada de la gestión de talento humano de forma 
articulada aporta a la salud y el bienestar de los trabajadores y el desarrollo organizacional. 
 
Mayor información: https://psicologiaysalud.udenar.edu.co/ 
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GRUPO DE INVESTIGACIÓN CONEPSI 
 

El grupo de investigación Convivencia y Entornos Psicológicos (CONEPSI) pretende teorizar 
sobre desarrollo del pensamiento y convivencia escolar a través de la investigación, 
contribuir a la sociedad educativa a través de los aportes sobre desarrollo del pensamiento 
y convivencia escolar y crear y consolidar la línea de convivencia escolar para contribuir a 
las necesidades inmediatas de la sociedad. 
 

Líneas de investigación 
 
Convivencia escolar: Esta línea tiene como objetivo general contribuir a la comprensión, 
desde las distintas perspectivas disciplinares e interdisciplinares de la psicología, de las 
problemáticas del conflicto, violencia y acoso que afectan actualmente la convivencia en las 
instituciones educativas, dinamizando la explicación científica de los variados factores 
implicados, así como la praxis de la gestión de alternativas al conflicto escolar. 
 
Desarrollo del pensamiento: El objetivo general de esta línea es analizar el pensamiento 
desde el desarrollo, evaluación e intervención, de ahí que sus objetivos específicos 
contemplan: - Desarrollar investigaciones que permitan visualizar el desarrollo de 
habilidades y disposiciones del pensamiento. - Diseñar, implementar y sistematizar 
programas de intervención en desarrollo del pensamiento que faciliten la formación de 
integral de los estudiantes. Y - Construir instrumentos estandarizados para evaluar los 
diferentes tipos de pensamiento. 
 
Mayor información: https://conepsi.udenar.edu.co/lineas-de-investigacion/convivencia-
escolar/ 
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GRUPO DE INVESTIGACIÓN LIBRES PENSADORES 

 
El  Grupo  de  Investigación  Libres  Pensadores,  asumiendo  propios  los  postulados  de  la 
investigación  crítica,  las metodologías  emergentes y el paradigma  Universidad -Región, 
promueve  la  producción  de  conocimiento comprometido  con  las  realidades  humano 
ambientales   desde   marcos   de integración metodológica,   dialogo   interdisciplinar y 
reflexividad ética que permitan la gestión de diversas problemáticas derivadas del malestar 
cultural y las realidades contemporáneas. Y se distingue por  el  carácter comprometido  en 
los  procesos  de  investigación reflexiva,  interdisciplinaria  e  integradora; siendo  relevantes  
sus aportes  en  la  solución  de  problemas  contextuales,  tanto  en  el  orden regional, 
como nacional. 
 

Líneas de investigación 
 
Construcción Social de Paz: Esta línea se propone reivindicar el compromiso social y político 
de la Investigación en Psicología con el  interés  académico  de    generar,  recrear    y  poner  
el  conocimiento  teórico  y  práctico  al servicio  de  organizaciones,  colectivos  o  
comunidades  que  desde  el  reconocimiento  de  los efectos   multidimensionales   del   
conflicto   promueven   la   construcción   de   paz y   el acompañamiento psicosocial a los 
sobrevivientes. En efecto, se busca analizar las realidades sociopolíticas  causales  de  los  
conflictos  sociales  en  la  generación  de  políticas públicas, programas  o  estrategias  que  
permitan  el  fortalecimiento  de  las  capacidades  locales  y  el afrontamiento   efectivo   de   
problemáticas   psicosociales   asociadas   a   las   violencias   en perspectiva de una cultura 
de paz con enfoque territorial y narrativo. 
 
Ecologías, Cultura y Acción Comunitaria: El  objetivo  de  la  presente  Línea  de  
Investigación  es:  Gestar  procesos  de  conocimiento científico y praxis, involucrando 
diferentes campos y áreas de la Psicología, otras disciplinas y los saberes populares, con el 
fin de aportar en la comprensión y la transformación de los factores implicados en las 
relaciones entre las Ecologías, la Cultura y la Acción Comunitaria, mediante  el  diálogo  de  
saberes y  las  prácticas  con  sentido  comunitario  y  ecológicamente sustentables. Para 
este fin se han definido las siguientes sub líneas: a) Comunidad, ambiente y construcción 
social de riesgos, b) Procesos generacionales e intergeneracionales y sentido de vida 
colectivo, c) Cognición, cultura y desarrollo humano, d) Bioética, saberes y prácticas. 
 
Mayor información: 
https://scienti.minciencias.gov.co/gruplac/jsp/visualiza/visualizagr.jsp?nro=00000000005
045 
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GRUPO DE INVESTIGACIÓN SALUD PÚBLICA 

 
El grupo de investigación fundamenta su trabajo en la necesidad de producir conocimiento 
que contribuya a la potencialización de los factores protectores de la salud, en las 
comunidades y poblaciones, así como, en la prevención de las enfermedades de los 
individuos familias y comunidades a través de estrategias metodológicas innovadoras 
adaptadas a las condiciones regionales. 
 

Líneas de investigación 
 
Administración y gestión de servicios de salud: La línea Administración y gestión de 
servicios de salud tiene como objetivos contribuir al mejoramiento de la prestación de los 
servicios de salud a través de la implementación de sistemas de calidad acordes con las 
características económicas, socio cultural, geográfico y administrativas de la región; 
fortalecer el trabajo intersectorial y multidisciplinario que ofrezca respuestas efectivas a los 
problemas presentes para la prestación de servicios; fortalecer la articulación entre la 
academia, el sector salud, los sistemas de vigilancia para optimizar los recursos existentes 
en las instituciones. 
 
Prevención de Cáncer: La línea de Prevención de cáncer tiene como objetivo contribuir al 
conocimiento sobre el comportamiento del Cáncer en la región, estudiar factores causales 
y de riesgo e innovar en estrategias y metodologías que permitan acoger por parte de la 
comunidad medidas preventivas con el fin de disminuir el impacto del Cáncer en la 
población. 
 
Promoción de la salud y prevención: La línea de Promoción de la salud y prevención tiene 
como objetivos estudiar la situación de salud de las poblaciones y generar estrategias para 
enfrentar las necesidades, potencializar factores protectores y propender por la articulación 
de las instituciones como una contribución al bienestar de la población; estudiar las 
medidas para bloquear la aparición de la enfermedad a través de la búsqueda de causas y 
aplicación de estrategias que la minimicen o la impidan. 
 
Salud Ocupacional: La línea de Salud ocupacional tiene como objetivo incidir en los factores 
de riesgo laborales para mejorar las condiciones de bienestar, seguridad en los trabajadores 
y su productividad tanto en el sector formal como informal de la economía. 
 
Mayor información: https://www.udenar.edu.co/cesun/investigacion/salud-publica/ 
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GRUPO MULTIDISCIPLINARIO DE INVESTIGACIÓN SOCIAL 
 
El grupo multidisciplinario de investigación social (GRUMIS), adscrito desde el año 2003 al 
Departamento de Sociología de la Universidad de Nariño, es un grupo de investigación que 
se fundó bajo la misión de contribuir al conocimiento, interpretación y transformación de 
la realidad social de la región y del país desde una perspectiva teórica, metodológica, 
empírica y multidisciplinaria en procura de la formación de profesionales investigadores con 
espíritu ético, crítico, creativo y propositivo. Con una trayectoria de 18 años ha impulsado, 
orientado y fortalecido el interés de los estudiantes de sociología por la comprensión y 
transformación de diversos fenómenos sociales, que a través del método científico e 
investigativo los ha adentrado en el mundo de la academia con el noble objetivo de 
potenciar su perfil sociológico. 
 

Líneas de investigación 
 
Dinámica demográfica y estudios de población: 

• Estudios de población  

• Estudios de religión  

• Estudios urbanos  
 
Política, conflicto y sociedad civil: 

• Conflicto y construcción de paz  

• Acción colectiva y ciudadanía  
 
 
Mayor información: https://grumis.udenar.edu.co/sobre-grumis/ 
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