
SEÑAL DE
AUXILIO

Cuidarnos es tarea de todxs
SOS en

caso deVIOLENCIA deGÉNERO

1. Muestre la mano con los dedos indice, 
medio, anular y meñique juntos, y el 
pulgar flexionado hacia adentro.

2. Luego dobla el pulgar hacia la palma 
y cubrirlo con los otros cuatro dedos.
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